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Gliwicka Parkowa Prowokacja Biegowa 2019 BER B
o ] f~ Prowokacja
Wyniki Open (czerwiec) - 5okr. gﬁg 25 Biegowa
2019-01-19-2019-12-15
Miejsce Numer Imie i nazwisko Kateg. Miejscowos¢ Klub Lapl Lap2 Lap3 Lap4 Lap5 Wynik Pte¢
/m-ce /m-ce
Nordic Walking
1. 158 Krzysztof GRABOWSKI M40 (1.) Gliwice 4 WOG Gliwice 29:22,5 30:07,3 30:19,0 30:28,8 30:47,3 2:31:05,2 M (1.)
2. 155 Adam TKOCZ M50 (1.) Ruda Slgska Ekipa Na Kijach 30:35,1 32:52,8 31:58,9 31:07,2 31:34,7 2:38:08,9 M (2.)
3. 110 Ryszard STRZYZ M40 (2.) Chorzéw Chorzowska Grupa Biegowa  27:32,0 31:52,3 32:07,8 34:45,9 38:56,4  2:45:14,6 M (3.)
4. 263 Jézef NOWAK M40 (3.) Wozniki 32:43,1 33:34,1 33:43,4 34:15,9 34:56,8 2:49:13,6 M (4.)
Liczba uczestnikow: 4
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